 Dbamy o nasza planete
 PONIEDZIAŁEK 20.04.2020 Ekologia czyli co?
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1. „Powitanie EkoLudków” –  dzieci witają się i mówiąc wykonują kolejne czynności:
Ekoludki, ekoludki to my, to my (dzieci pokazują wzajemnie nas siebie)
Wszystkim się kłaniamy ( dzieci robią ukłon)
Z wszystkim się witamy (dzieci podają sobie wzajemnie dłoń – z kolegą/koleżanką obok)
I gorąco Was pozdrawiamy (dzieci machają dłonią).
2. „Ekologia – co to znaczy?” – Pogadanka z dziećmi - kochani rodzice tu wszystko w waszych rękach, bo na pewno tez chcecie dbać o przyrodę wiec jak najlepiej potraficie bawcie się dzisiaj ekologicznie – zadajemy dzieciom pytanie, czy spotkały się z pojęciem „ekologii” – zostawiamy dzieciom troszkę czasu na zastanowienie się i wypowiedzi dzieci.   Ekologia – to nauka, która zajmuje się przyrodą, czyli tym wszystkim, co nas otacza. Środowisko jest naszym „domem”, czyli miejscem gdzie żyjemy. Ekologia bada zależności pomiędzy każdym organizmem zamieszkującym nasze środowisko. W jej zakres wchodzą także oddziaływania nie tylko między ludźmi, ale także między roślinami i zwierzętami.
3.”Obietnica” -wiersz I.Salach - ten wiersz mówi o niebezpieczeństwach zagrażających środowisku, o niebezpieczeństwach zagrażających środowisku ze strony człowieka.
Gdy do lasu pójdą dzieci, żadne w lesie nie naśmieci,
 Bo papierki i butelki dają pożar czasem wielki.
 Każdy malec obiecuje, że przyrodę uszanuje.
 Nie wystraszy w lesie zwierza, co do wody właśnie zmierza.
 Nie zabrudzi rzeki także.
 Dba o czystość, dba, a jakże.
 A więc dziecię moje młode – przed zagładą chroń przyrodę
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Wybieramy obrazek, który nam się podoba. /Wiem, który/ Pytania; Czy w lesie możemy śmiecić? Dlaczego nie? Jeżeli odpowiedzi wam się podobały to teraz niech dzieci złożą obietnice, że przyrodę będą szanować nie będą straszyć zwierząt i śmieci zostawiać po sobie!
5. „Spacer EkoLudków” – zabawa ruchowa – dzieci wraz z nauczycielką stoją w kole i wykonują następujące czynności:
· Wszyscy trzymają się za ręce i wykonują taniec EkoLudków (a’la Kankan – raz prawa, raz lewa noga do przodu) – tańczymy przez około 1 minutę.
· Trzymając się za ramiona próbują „kucnąć”, a następnie wstać – ćwiczenie powtarzamy trzy razy.
· Kucają i trzymając się za kostki próbujemy poruszać się.  
· https://www.youtube.com/watch?v=BzpheDcdgzg – odgłosy lasu do zabawy.
„Spacer EkoPrzedszkolaków” – zabawa ruchowa przy tej samej muzyce – rozrzucamy na dywanie plastikowe butelki. Dzieci podnoszą po jednej plastikowej butelce z dywanu i wrzucają do worka, / żółtego/. Następnie wysypujemy butelki z worka i ponownie zbierają butelki do worka licząc do 4. Po zakończonej aktywności zwracamy dzieciom uwagę jak ważną rzeczą jest to, aby nie śmiecić i nie wyrzucać śmieci „gdzie popadanie”.
6. „Świat w naszych rękach” – osłuchanie z piosenką – dzieci aktywnie słuchają piosenki, czyli tańczą jak najpiękniej potrafią.
Świat w naszych rękach
Ci co lubią segregację
Otóż oni mają rację
Gdy w osobne pojemniki
Lecą papier, szkło, plastiki

Cały świat jest w naszych rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat

Cały świat jest w naszych rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat

A recykling trudne słowo
Chodzi o to by na nowo
Z naszych śmieci zrobić coś
Papier, plastik albo szkło

Cały świat jest w naszych rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat

Cały świat jest w naszych Rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat

Więc dorośli oraz dzieci
Posłuchajcie
Sprawą śmieci trzeba zająć się dziś
Żeby jutro dobrze żyć

Cały świat jest w naszych rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat

Cały świat jest w naszych rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat

Cały świat jest w naszych rękach
Właśnie o tym ta piosenka
Możesz dbać o cały świat
Chociaż masz niewiele lat
 https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE – piosenka „Świat w naszych rękach”
7.A teraz w podskokach i z uśmiechem idą dzieci sprzątać swój pokój lub swoje zabawki . !!!
 WTOREK 21.04.2020 Segregujemy odpady
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1. „Dzisiaj wtorek” – powitanie z dziećmi – wraz z dziećmi wypowiadamy rymowankę, pokazując ruchem jej treść:
Dzisiaj wtorek, dzisiaj wtorek znowu mamy, ( pokazujemy wspólnie na kalendarz) ·Na zajęcia zapraszamy, (wspólnie wykonujemy gest zapraszania) ·Uściśnijmy sobie dłonie, (ściskamy dłoń ) ·Bo wesoło nam w tym gronie. (Szeroko się uśmiechamy)
2. „Teraz Ty” – zabawa dydaktyczna – ustawiamy butelkę lub inny przedmiot, którym można zakręcić. Kręcimy dorosła osoba, jako pierwsza podaje swoje skojarzenie do słowa „odpady/śmieci” np. kosz/segregacja.. Butelka wskaże nam osobę, która jako kolejna poda swoje skojarzenie.  Po skończonej zabawie wyjaśniamy, że każdego dnia każdy człowiek produkuje duże ilości śmieci, które wydają nam się niepotrzebne. Można te śmieci ponownie wykorzystać lub przetworzyć. Lecz, aby to zrobić trzeba je najpierw posegregować.
3.https://www.youtube.com/watch?v=I-b0z5LqhKc – bajka edukacyjna „Eko-Patrol. Segregacja śmieci”
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4. „Segregujemy odpady” – zabawa dydaktyczna na podstawie fragmentu bajki (do 4: 26) „Eko-Patrol. Segregacja śmieci” – dzieci siedzą wygodnie i oglądają bajkę. Następnie rozmawiamy z dziećmi na temat treści bajki i doświadczeń własnych dzieci:
· O czym była bajka?
· Co robiły zwierzątka w ciepły, słoneczny dzień?
· Czy plaża była czysta?
· Czego wystraszały się zwierzaki?
· Dlaczego zwierzaki postanowiły posegregować śmieci?
· A czy Wy w domu też segregujecie śmieci?
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Kolejno kładziemy na dywanie kartę obrazkową prezentującą, jakie odpady wrzucamy, do jakich koszy( możemy zastąpić je kolorowymi torebkami) papier, plastik, szkło, bio mówimy nazwy, a dzieci dzielą je na sylaby. Następnie próbują przyporządkować odpowiednią nazwę do koloru pojemnika.
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5. „Posegreguj śmieci” – wykonanie karty pracy – omawiamy z dziećmi, jak należy wykonać zadanie (łączymy linią odpady, które powinny znaleźć się w danym pojemniku).  
6. „Świat w naszych rękach” – zabawa ruchowa – dzieci poruszają się swobodnie w rytmie piosenki „Świat w naszych rękach”.
Https: //YouTube/pRNtFXew_VE

7.Angielskie słówka: 
zielony – green

 żółty – yellow

niebieski – blue

brązowy – brown
https://www.youtube.com/watch?v=5HJDrNSntNo
ŚRODA 22.04.2020: Dzień Ziemi
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1. „Powitania nadszedł czas” – powitanie- mówiąc wykonujemy kolejne czynności:
Powitania nadszedł czas (wszyscy machają do siebie nawzajem)
miło dzisiaj widzieć Was! (Wszyscy uśmiechają się do siebie)
Ręce w górę (wszyscy podnoszą ręce w górę)
mały skok (wszyscy podskakują niziutko)
teraz w górę – hop, hop, hop! (Wszyscy podskakują wysoko na każde słowo „hop”)
2. „Kto zgadnie zagadkę?” – Zagdaka wprowadzająca do tematu zajęć – dzieci siedzą wygodnie na dywanie, ·a dobry duszek czyta zagadkę:
Co to za planeta okrągła, ·na której
bez słońca, tlenu i wody
nigdy nie byłoby życia?
(Rozwiązanie: Ziemia)
3. „Dzień Ziemi” – pogadanka z dziećmi – uwaga! Informuje, że dzisiaj tj. 22 kwietnia obchodzimy „Dzień Ziemi”.  Dzień Ziemi – nazywany także Światowym Dniem Ziemi lub Międzynarodowym Dniem Ziemi – jest to coroczna akcja, która odbywa się wiosną. Jej celem jest promowanie (przekazywanie wiedzy) postaw ekologicznych wśród ludzi. W tym dniu odbywa się wiele akcji, wydarzeń związanych z ekologią.  Pytamy dzieci, czy może mają jakiś pomysł na inną nazwę dla tego wydarzenia (możemy zaproponować sami: Dzień Zielono – Niebieskiej Planety).
Pokazujemy dzieciom kule ziemska (mogą być obrazki lub atlas po prostu co znajdziemy)
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4. „Kula ziemska” – zabawa dydaktyczna – dziecko otrzymuje puzzle, które ma ułożyć. Po skończonej pracy pytamy co powstało z układanki  .  Pytamy co jest zaznaczone na niebiesko (woda/oceany/morza), a co na zielono(ląd/kontynenty)?
5. „Spacer po kuli ziemskiej” – dzieci w ciszy spacerują po dywanie zmieniając kierunki swojej wędrówki. Na umówiony dźwięk – biegają wysoko unosząc kolana. Zabawę prowadzimy 4-5-krotnie.
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6. „Nasza Ziemia” – wykonanie pracy plastycznej – pokazujemy i omawiamy z dziećmi jak należy wykonać pracę plastyczną (malujemy zieloną „farbką” kontynenty, niebieską oceany).  Przygotowujemy farbki razem z dziećmi: wyciskamy piankę do golenia do pojemników. Do jednej części dodajemy zielony barwnik, do drugiej niebieski. Następnie dajemy szablon kuli ziemskiej i zapraszam do zabawy (szablon można wypełnić dowolnie, czym dysponujemy). Po skończonej pracy dzieci sprzątają swoje miejsce pracy, a my je chwalimy.
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7. „Świętujemy Dzień Ziemi” – spacer do parku/lasu –zamykamy oczy i słuchamy odgłosów natury. 
https://www.youtube.com/watch?v=BzpheDcdgzg&t=2518s
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE – piosenka „Świat w naszych rękach”
 CZWARTEK 23.04.2020
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1. „Iskierka przyjaźni” – powitanie z dziećmi – trzymamy się za dłonie mówimy: „Iskierka, którą puszczam w krąg, niech powróci do mych rąk” i ściskamy się za dłoń raz prawa raz lewa.   Na koniec mówimy: „Iskierka krąg zatoczyła i do mych rąk powróciła”.
2. „Kto zgadnie?” – Zagadka słowna – odczytujemy zagadkę:
„Płynie do wsi i do miasta, ·do kuchenki, do żelazka.
Jeśli płynie, to w przewodach, ·lecz to wcale nie jest woda.”
Rozwiązanie: prąd
3. „Skąd on się wziął?” – Pogadanka z dziećmi – za pomocą pytań pomocniczych prowadzimy pogadankę z dziećmi:
· Jak myślicie, co to jest prąd? (Prąd to małe elektrony, które gnają jak szalone. Tylko w drutach pędzić lubią. W drewnie, w gumie wnet się gubią.)
· Jak powstaje? (Prąd wytwarzany jest w elektrowni. Aby powstał konieczne jest przetworzenie jednego rodzaju energii np. ciepła pochodzącego ze spalania węgla na energię elektryczną)
· W jaki sposób prąd jest dostarczany do naszych domów? (Prąd z elektrowni płynie przewodami do naszych domów)
· Do czego potrzebna jest nam energia elektryczna? (Do zasilania różnych urządzeń)
· Jakie urządzenia do swojej pracy potrzebują energii elektrycznej?
4. „Płynność prądu” – zabawa ruchowa – układamy na dywanie z liny/sznurka kwadrat/prostokąt (obwód zamknięty). Dzieci – „elektrony” przechodzą przez obwód układając stopy jedna za drugą. Możemy ułożyć kilka kwadratów/prostokątów, Zabawę prowadzimy, tak długo, aby dziecko miało okazję przejść po kwadracie/prostokącie przynajmniej dwa razy.
5. „Nie taki prąd straszny” – oglądanie filmu edukacyjnego – dzieci siadają wygodnie na dywanie i oglądają film. Po zakończeniu filmu rozmawiamy z dziećmi na temat filmu:
1. https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ – film edukacyjny „Nie taki prąd straszny” 
· O czym był film?
· Czy prąd występuje w przyrodzie?
· Czy uderzenie piorunu jest bezpieczne?
· Jak należy postępować podczas burzy?
· Gdzie jest wytwarzany prąd?
· Jakie są nowe sposoby produkcji prądu?
· Czy prąd jest groźny?
· Dlaczego warto oszczędzać energię elektryczną?
· W jaki sposób możemy oszczędzać energię elektryczną?
· Co oznacza taki znak? ( Pokazuje kartę obrazkową ze znakiem „Uwaga prąd!”)
· Jak bezpiecznie obchodzić się z prądem?
6. „Uwaga prąd!” – Zabawa ruchowa – dzieci poruszają się po sali w rytmie piosenki „Świat w naszych rękach”. Gdy podniesiemy do góry znak ostrzegawczy „Uwaga prąd” dzieci zastygają w bez ruchu. Zabawę powtarzamy 4-5-krotnie.
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https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE – piosenka „Świat w naszych rękach”
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7. „Bez prądu, ja nie mogę pracować!” – Wykonanie karty pracy – pokazując kartę pracy tłumaczymy jak należy wykonać zadanie (kolorujemy przedmioty, które nie mogą pracować bez prądu).  
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 https://youtu.be/d0HYSGTVOOkv -odgłosy urządzeń elektrycznych .

PIĄTEK 24.04.2020: Dzień Drzewa
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1. Wesoła zabawa –po wianka –mówiąc rytmicznie klaszczemy i tupiemy
Tupu-tupu, tupu tup,

Tupmy w rytm nóżkami,

Klepu-klepu, klapu, klap,

I klapmy raczkami.

2. „Co to za tworzywo?” – Zabawa dydaktyczna – potrzebne nam są przedmioty z różnego tworzywa, np. poduszka, samochodzik, drewniany klocek, plastikowy klocek, drewniany ołówek, długopis, łyżka ze stali i z drewna. Rozkładamy też kartki A4 i pytamy, w jaki sposób możemy pogrupować te przedmioty.  Dzieci klasyfikują je według własnych pomysłów, układając je na kartkach, przeliczają i porównują liczebność zbiorów.  Dziś zostaniemy przy podziale ze względu na materiał, z jakiego jest zrobiona dana rzecz, a dokładnie przy drewnie. Obchodzimy dziś tj. 24 kwietnia Światowy Dzień Drzewa –możemy pokazać przy tym odpowiednią datę w kalendarzu. Pytamy czy wiedza, dlaczego drzewa są takie ważne, że mają swoje święto. Wysłuchujemy odpowiedzi 
3. „Drzewa” – zabawa ruchowa – dzieci poruszają się w rytmie wygrywanym na dowolnym przedmiocie (można zrobić grzechotkę z butelki plastikowej). Na przerwę w grze stają w rozkroku i machają rękoma, jak gałęzie drzew na wietrze. Potem dalej poruszają się w czasie kolejnych przerw można wskazać, jaki wiatr mają dzieci naśladować: delikatny wietrzyk czy wichurę. Zabawę powtarzamy 4-5 razy.
4. „Jak rośnie drzewo?” – Zabawa dydaktyczna – Dzieci układają, pocięta na 3 części kartę pracy i przyklejają na kartki, – aby zaobserwować cykl życia drzewa – od nasionka do drzewa. Po zakończeniu tej części, pomagamy dziecku opisać przebieg wzrostu drzewa.  Pokazujemy elementy budowy drzewa: korzeń, pień, konar, koronę. Pytamy, które z nich są pod ziemią, a które nad. Dzieci dzielą wyrazy na sylaby i liczą ich ilość.
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5. „Co nam dają drzewa?” – Zabawa dydaktyczna –pytamy:, „Co nam dają drzewa?” Po wysłuchaniu odpowiedzi dzieci, podpowiadamy, że drzewa są nam niezbędne do życia, gdyż produkują tlen, którym oddychamy. Drzewa dają pożywienie zarówno nam, jak i zwierzętom, dla których są także schronieniem/domem. Drzewa są także składnikiem lekarstw. Ponadto pochłaniają szkodliwy dwutlenek węgla, czyli oczyszczają powietrze oraz uczestniczą w obiegu wody w przyrodzie.
6. „Spacer po lesie” – opowieść ruchowa – opowiadamy, a dzieci wykonują poszczególne czynności.
https://youtu.be/dD-XJ_NzoII muzyka do opowieści
W Dzień Drzewa udajemy się tam, gdzie drzew jest bardzo dużo, czyli do … lasu. Powoli spacerujemy obserwując różne gatunki drzew. Na chwilkę możemy usiąść na trawie i wziąć głęboki wdech nosem i wypuścić powietrze ustami – czujecie jakie tutaj jest wspaniałe powietrze? To jeszcze raz – wciągamy powietrze nosem i wypuszczamy ustami. O, spójrzcie jak w koronach drzew skaczą wiewiórki – poskaczmy razem z nimi! Z nogi na nogę, teraz obunóż, a teraz daleko do przodu – hop. Przed nami jest polana, chodźmy na nią to będziemy mogli trochę pobiegać. Biegając pamiętajcie, żeby głęboko oddychać. Czas już wracać do domu leśną, wąską ścieżką wrócimy stawiając stopę za stopą.
7. „Wiosenne drzewo” – wykonanie pracy plastycznej – prezentujemy i omawiamy, jak należy wykonać pracę plastyczną (malujemy drzewo pędzelkiem brązową farbą, malujemy liście i kwiaty patyczkami do uszu/gąbeczkami maczanymi w farbie). Dzieci mogą same próbować rozłożyć materiały potrzebne do wykonania pracy plastycznej. Po skończonej pracy dzieci sprzątają swoje stanowiska pracy i prezentują swoje drzewa.
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2. Malujemy pędzelkiem na brązowo pień i gałęzie.(Można narysować szkic , ale lepiej nie)
3. Maczamy w farbie patyczki do uszu/gąbeczki i delikatnie odciskamy na gałęziach, tak, aby powstały liście i kwiaty.
4. Drzewo gotowe
8. „Przytulamy drzewa” – spacer do parku/lasu – jeśli jest możliwy , może mamy na ogrodzie.  . Dzieci „poznają” drzewa oglądając je, dotykając, wąchając. Przytulają się do drzew – relaksują się i nasłuchują dźwięków otaczającej przyrody.
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